
PROJETOS PILARES- RESUMO  
 

 
  

1) Projeto Ceprocom – Formando Pessoas  
 

O projeto Ceprocom tem como objetivo promover a prática de escalada 
esportiva para crianças, jovens e pessoas com deficiência (PcDs), como 
forma de promover a inclusão social, a saúde física e mental e o 
desenvolvimento de valores como respeito à natureza e ao próximo. 

O projeto atende cerca de 70 participantes do Ceprocom-  Centro 
Promocional Comunitário, por mês, divididos em quatro grupos, com duas 
aulas por semana (uma pela manhã e outra à tarde). As aulas são 
ministradas por profissionais qualificados e experientes, que utilizam 
métodos lúdicos e inovadores para ensinar as técnicas de escalada e 
promover a educação ambiental. 

O Ceprocom é um Centro Promocional Comunitário, fundado em 1969 e 
localizado em São Bento do Sapucaí, interior de SP. É uma entidade de 
caráter beneficente e filantrópico e tem por finalidade a promoção social 
com foco nas famílias de baixa renda, interação entre crianças, 
adolescentes, jovens e PCD`s (pessoas com deficiência). 

Desde o início do ano, o projeto promove a educação ambiental de forma 
lúdica, abordando temas como flora, fauna, água e descarte correto de 
lixo, com foco no lixo doméstico. 

 
Custo anual: R$60.000,00/ R$ 70.000,00 

 
 

2) Projeto Time Escalar-Formando Pessoas  
 
 
O projeto Time visa ao desenvolvimento e aprimoramento da escalada 
esportiva, para crianças/jovens, entre 5 a 12 anos, selecionadas do 
Ceprocom uma vez por semana, com carta horaria de 1h30 por dia 
durante 10 meses, com realização de aulas teóricas e práticas de boulders 
e travessias, buscando dar ênfase ao conhecimento técnico e prático dos 



praticantes. As ações serão realizadas em ginásio adequado para as 
atividades, com especial ênfase no aprimoramento de atletas e na 
realização de eventos com caráter desportivo educacional, desporto de 
participação e desporto de rendimento, em observância as regras da IFSC- 
lnternational Federation of Sport Climbing e da ABEE –Associação 
Brasileira de Escalada Esportiva. Desse projeto sairão os futuros bolsistas 
(Projeto 3) 

 
 

Custo anual: R$ 180.000,00/ 220.000,00 
 
  

3) Projeto Bolsistas- Formando Pessoas 
 

  
O projeto desde 2015 apoiou 2 atletas bolsistas. O primeiro atleta, 
participou do programa por 3 anos, em 2024 fez parte da seleção 
Brasileira de Escalada. Hoje, é considerado um dos melhores de escalada 
esportiva do Brasil. O segundo, atleta Davi Peres, com apoio desde 2022, 
depois de conquistar excelentes resultados em competições diversas, 
ingressou no ano de 2025 na atual Seleção Brasileira. Para os próximos 
anos o objetivo é escolher 2/3 participantes do Projeto 2 e montar um 
programa que ofereça ginásio, técnico experiente, ajuda financeira e 
apoio para participação em campeonatos. 
 
 
Custo anual: R$ 85.000.00 /R$ 100.000,00 
 
 
PROJETOS COMPLEMENTARES- RESUMO 
 

4) Projeto-Vivência Na Montanha (bimestral)  
      
     
Um dia onde as crianças e os adolescentes dos Projetos 1 e 2 são 
direcionados para um passeio/caminhada, ou para um dia de escalada em 
rocha em alguma montanha da região de São Bento do Sapucai, SP, com 
explicações sobre fauna, flora e geologia e consciência ambiental. 
 
 



Custo: R$ 3.000,00 / R$ 5.000,00 – por evento. 

     
5) Projeto-Paredes Nas Escolas  

 
        
 Na Europa é comum nas escolas e parques públicos da cidade a instalação 
de paredes de escalada, e é uma das ferramentas mais utilizadas para 
ampla divulgação da escalada e a melhor forma de se estabelecer uma 
ponte de acesso para a massificação do esporte. 
 
Custo para uma ou três paredes/ promoção de atividades: R$ 40.000,00 / 
R$ 120.000,00. 
 Custos para os anos seguintes (gestão, manutenção e aulas) R$ 
15.000,00/anual. 
 
       

6) Projeto-Eventos Infantis  
 
      
O Objetivo é preencher essa lacuna com pelo 2 ou 3 eventos oficiais 
nacionais aberto somente para o público infantil no ginásio BBloc Escalada 
em Boulder, localizado na cidade de São Bento do Sapucai, Sp., nossos 
parceiros nos projetos, reforçando a tradição e boa aceitação destes 
eventos que já foram realizados na cidade de São Bento do Sapucai- SP. 
 
 
Custo (por evento) R$ 15.000,00 
 
 
Outros Objetivos dos Projetos  
 

 

Os projetos acima, como dissemos, tem por objetivo desenvolver a prática 
da escalada esportiva para crianças, jovens e adolescentes de baixa renda, 
como forma de promover a inclusão social, a saúde física e mental e o 
desenvolvimento de valores como respeito à natureza e ao próximo. 

 
 Além disso, também buscamos:  
 



Promoção social com foco nas famílias de baixa renda, através da 
interação entre crianças, pais e profissionais; 
Fomentar a prática da escalada desportiva e contribuir com o 
desenvolvimento de novos talentos, visando a formar, através de outros 
projetos complementares, atletas de alto rendimento, para participação 
em campeonatos nacionais e internacionais; 
Apresentar o potencial de São Bento do Sapucaí, como referência no 
cenário nacional e mundial da escalada; 
Promoção das normas de segurança durante a prática da escalada 
“outdoor” e “indoor”, respeitando as regras de fabricantes de 
equipamentos, de associações nacionais e internacionais ligadas ao 
esporte; 
Divulgar novos locais para a prática da escalada, levando em consideração 
a comunidade ao redor e como beneficiá-la; 
Colaborar com a realização de intercâmbios com entidades congêneres; 
Colaborar na construção de alternativas para a criação e manutenção de 
trabalhos e rendas no País, em harmonia com as estratégias gerais e 
políticas formuladas pelo Governo (federal, estadual ou municipal) para o 
segmento de autogestão; 
Auxiliar na promoção do desenvolvimento econômico, ambiental, social e 
combate à pobreza; 
Experimentação não lucrativa de novos modelos sócio produtivos e de 
sistemas alternativos de produção, comércio, geração de empregos e 
rendas, especialmente em comunidades próximas a áreas de prática da 
escalada; 
Difundir a prática da escalada esportiva em escolas, ONGs, espaços 
públicos e privados de forma gratuita e inclusiva; 
Promoção da ética, da paz, da cidadania, dos direitos humanos, da 
democracia e de outros valores universais através da prática desportiva.  
 
Obs. Para maiores informações visite o nosso site 
www.associacaoescalar.org.br, via e-mail associacaoescalar@gmail.com, 
ou nos acompanhe pelo Instagram @escalarassociacao 
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